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BARCELONA
Ciudad Condal, capital de Cataluña que se abre al mar por sus 
Ramblas. Faro mediterráneo de la navegación y del comercio, 
gótica, modernista y contemporánea. 

En 1992 se celebraron los Juegos Olímpicos en Barcelona que 
supusieron una gran transformación urbanística en la ciudad.

Visita guiada a la Sagrada Familia

Ruta por el Barrio Gótico

Paseo por las Ramblas y principales puntos de interés 

BARCELONA
Visita a la planta de Cacaolat (

)

Ruta por el Montjuic

CUNIT | SITGES
Estos municipios se encuentran situados en la comarca 
del Bajo Penedés en la provincia de Tarragona. Su paisaje 
es típicamente mediterráneo, con playas de arena fina 
protegidas por espigones que les proporcionan unas formas 
semicirculares características.

Encuentro con colla castellera

TARRAGONA
Antigua Tarraco romana, fue capital de media Península 
Ibérica (provincia Tarraconensis) durante el imperio. Hoy es 
una ciudad especializada en la industria petroquímica, con 
uno de los puertos más importantes de España.

Recorrido por la Tarragona Romana: Circo, muralla, y
anfiteatro 

DELTA DEL EBRO
Es una de las zonas húmedas más amplias de la Europa 
Mediterránea. El río Ebro se pierde despacio en el mar, 
formando su delta y ofreciendo a las aves refugio invernal 
entre dunas, salinas y arrozales. 

 

PEÑÍSCOLA
Ciudad papal, coronada por el misterioso castillo del Papa 
Luna. Es un paisaje de cine. El turismo es hoy la principal 
ocupación de sus habitantes.

Paseo por la playa y centro histórico

 | 
Ciudad de la provincia de Castellón especializada en el 
cultivo de naranjas desde la primera mitad del siglo XX. En la 
actualidad posee una importante industria cerámica, así como 
otras industrias vinculadas a esta actividad.

VALENCIA
Capital del Reino de Valencia y hoy de la Comunidad Valenciana. 
Ciudad moderna de las Artes y las Ciencias. Antigua capital de 
la Huerta, a orillas del Turia: un jardín regado por sus ocho 
acequias bajo la ley dictada por el Tribunal de las Aguas.

Paseo por el Parque del Turia y el Gulliver

 

PARQUE NATURAL DE LA ALBUFERA
Parque Natural junto a la ciudad, refugio de garzas y peces de 
aguas quietas. Recuerdo de barracas en un pequeño y dulce 
mar rodeado de cañas y barro.

Ruta por el espacio natural

Paseo en barca tradicional

Actividad etnográfica y gastronómica: elaboración y
degustación de paella

VALENCIA
Paseo por el centro histórico-artístico de la ciudad
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