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TESTS DE EVALUACIÓN DE CONDICIÓN FÍSICA.  

CURSO Y GRUPO  

ALUMNO/A EJECUTANTE  

ALUMNO/A OBSERVADOR/A  

Fecha/hora Tª Test Cualidad Física FC antes FC después  Resultado 1 Resultado 2 Resultado final 
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Fecha/hora Tª Test Cualidad Física FC antes FC después R1 R2 RF 

   

 

 

      

   

 

 

      

   

 

 

      

    

 

 

     

    

 

     

 


